
Případné změny kontaktujte na  tel.: 412 394 163, 603 589 268 nebo p. Vladař 603 589 269 
Přejeme dobrou chuť !!! 

 

 
Jídelní lístek od 12.9. do 18.9. 2011 

 
 
Pondělí   12.9. polévka:  Hov. vývar s játrovou rýží                  
 1. Budějovická hovězí pečeně, HK ( těstoviny, rýže ) 

2. Květákový mozeček, brambor 
3. Divoká párková směs, rýže 
4. Kuřecí prsa se zelným salátem  

 
Úterý   13.9.  polévka: Rajská s rýží 

1. Závitky s mletého masa, brambor  
2. Plněný bramborák 
3. Vepřová pečeně ve fazolové omáčce, rýže ( těstoviny ) 
4. Těstovinový salát s kuřecím masem 

 
Středa   14.9. polévka: Brokolicová 

1.                       Vepřové výpečky, HK, BK, špenát ( zelí ) 
2.                       Vepřové maso v kapustě, brambor 
3.                       Kuřecí prsa Kalifornie s rýží                               
4.                       Šopský salát 

 
Čtvrtek   15.9. polévka: Gulášová s mletého masa 

1. Hovězí s křenovou omáčkou, HK  
2. Pečené kuře pěti vůní, brambor ( rýže ) 
3. Palačinky s marmeládou ( 3 ks – porce ) 
4. Zeleninový salát s dresingem a vařeným vejcem   

 
Pátek   16.9. polévka:  Uzená s rýží 

1. Smaž. květákové řízečky brambor. kaše ( brambor ) obloha  
2. Kuřecí nudličky na nivě, rýže ( těstoviny ) 
3. Pečená krkovice, BK, HK, zelí 
4. Salát s krabích tyčinek 

 
Sobota   17.9. polévka:  Květáková 

1. Kuřecí čínské rizoto se sýrem, červ. řepa 
 
Neděle   18.9. polévka: Zeleninová 
                        1.                   Vepřový řízek, brambor. kaše, okurka  
 


