
Případné změny kontaktujte na  tel.: 412 394 163, 603 589 268 nebo p. Vladař 603 589 269 
Přejeme dobrou chuť !!! 

 

 
Jídelní lístek od 9.1. do 15.1. 2012 

 
 
 
Pondělí   9.1. polévka:  Hovězí vývar s nudlemi ( Dršťková ) 
 1. Lázeňský hovězí guláš, HK ( těstoviny )            

2. Vepřový zbojnický skřivan, rýže ( HK, BK )      
3. Zeleninové lečo, brambor 
4. Přírodní filé s těstovinovým salátem 

 
Úterý  10.1. polévka: Mexická  

1.                      Smaž. filé, brambor. kaše ( brambor ), obloha  
2.                     Buřtguláš s chlebem  
3.                     Katův šleh s rýží ( s bramboráčky ) 
4.                     Zelný salát s kuřecím masem 

 
Středa  11.1. polévka: Kulajda 

1. Boloňské lazáně se sýrem 
2. Kuřecí prsa v rajské omáčce s ananasem, těstoviny ( HK, rýže )  
3. Vepř. játra po asijsku, brambor ( těstoviny, rýže ) 
4. Těstovinový salát s tuňákem 
 

Čtvrtek  12.1. polévka: Gulášová 
1. Smaž. karbanátek, brambor, okurka   
2. Vepřové nudličky na pórku, rýže ( těstoviny ) 
3. Taštičky s povidly 
4. Hovězí vařený plátek, salát s červ. zelí   

 
Pátek   13.1. polévka:  Kuřecí vývar s kapáním 

1. Smaž. květák, brambor. kaše,( brambor,tat. omáčka )  
2. Kuřecí prsa po štěpánsku, rýže  ( HK ) 
3. Uzené kuřecí stehno, BK, zelí 
4. Salát s krabích tyčinek 

  
 
Sobota   14.1. polévka:  Bramborová 

1. Zapečené těstoviny, okurka 
 
 
Neděle   15.1. polévka: Hovězí se zeleninou a rýží 

                  1.                      Vepřový plátek na houbách, HK ( rýže ) 
  

 


