Pripadné zréiny kontaktujte na Tel. 412 394 163 , 603 589 2a%neViada 603 589 269
www.vladarovi.cz email — uvladaru@seznam.cz

Pondéli 14.10.

Utery 15.10.

Stireda 16.10.

Ctvrtek 17.10.

Patek 18.10.
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Prejeme Dobrou Chut’

Jidelni listek od 14.10. - 18.10. 2013

Ho¥zi vyvar s nudlemi ( Dr&ova )

Klopsy v rajské omi&e, HK ( €stoviny )

Zagené Estoviny s uzeninou , obloha

Bity na pi, brambor ( chléb)

Kieci prsa v listovéngsticku s £stovinovym salatem

Chalup&ky bor§ ( Hov. vyvar s nudlemi )

Kuieci nudléky na divoko, Specle €stoviny, ryze )
Moravsky vrabec, BK,HK¢ervené zeli

Uzend krkoutka seSvestkovou omikou, BK ( brambor )
Zelny salat s kiecim masem

Brokolicova ( Hov. vyvar s nudlemi)
Koprova oméka s masem a vejcem, HK
Opeena sekana, brambor, zeli
Backova rolada, HK, BK, Spenat ( zeli)
Téstovinovy salat s ttakem

Zelna s uzenym masem ( Hovavg nudlemi)
Vegove raznti, brambor, tat. omika
Drevorubecky gulas, ryze ( HK)

Ovocné knedliky s tvarohem ( 3 ks — porce )
Saléat z krabich tyinek

Frankfurtska ( Hov. vyvar s nudlemi)

Kureci ( Vepgovy ) tizek, brambor. kaSe ( brambor. salat )

Uzené kieci stehno se zeleninovou ryzi
Krkovicka na kyselém zeli, HK, BK
Kureci prsa séstovinovym salatem



