
 

Případné změny kontaktujte na Tel. 412 394 163 ,  603 589 268  
www.vladarovi.cz,     email  –  uvladaru@seznam.cz 

 

Přejeme Dobrou Chuť 
 

 
Jídelní lístek od 3.8. do 7.8. 2015 

 
 
 
          Pondělí  3.8. polévka:            Hovězí vývar s drobením ( Dršťková )   A: 1,3,9 
 1. Hovězí pečeně na česneku, BK, špenát      A: 1,3,7     

2. Čevabčiči, brambor, obloha   A: 1,3     
3. Vepřové čínské rizoto se sýrem, okurka   A: 1,7     
4. Kuřecí prsa v lístovém těstíčku s těstovinovým salátem   A: 1,3,7     
  
 

           Úterý   4.8.  polévka: Zelňačka  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9                         
1. Smaž. filé, bramborová kaše ( brambor ) rajče  A: 1,3,4     
2. Hovězí guláš, HK ( těstoviny )   A: 1,3,7                
3. Makarony se smetanovou zeleninkou   A: 1,3,7     
4. Švýcarský salámový salát s cereálním rohlíkem         A: 1,3,7     

 
 
 
          Středa   5.8. polévka:           Pórková (Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 
 1.                      Kuřecí ražniči na plechu, brambor ( rýže )  A: 1     

2.                     Zábijačkový guláš, HK  A: 1,3,7      
3.                     Uzená krkovička s hrachovou kaší, okurka   A: 1,10    
4.                     Kuřecí salát po šopsku s toustovým chlebem   A: 1,3,7                                                           

 
 
         Čtvrtek   6.8.  polévka:            Španělská   ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9                             

1.                       Vepřová plec na paprice, HK ( těstoviny )   A: 1,3,7     
2.                       Pečená krůta se zeleninou, rýže ( těstoviny, brambor )   A: 1,3,7     
3.                       Taštičky s povidly a tvarohem   A: 1,3,7     
4.                       Rybí filé v těstíčku s těstovinovým salátem A: 1,3,4,7                

 
 
 
           Pátek   7.8. polévka:            Fazolková kyselka (Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 
 1. Kuřecí ( Vepřový ) řízek, brambor. kaše ( brambor. salát )A: 1,3,7,9,10     

2.                       Kuřecí prsa s rokforovou omáčkou, rýže ( těstoviny )   A: 1,3,7     
3.                       Vepřová pečeně, HK, BK, zelí   A: 1,3,7,12     
4.                       Kuřecí prsa se zelným salátem a toustovým chlebem   A: 1,3 

 
 


