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Přejeme Dobrou Chuť 

 
Jídelní lístek od 28.9. do 2.10. 2015 

 
 
 
 
         Pondělí   28.9. polévka:   

 1.                    Nevaří se                       
2.                           
3.                  Státní svátek                     
4.                                            

 
 
         Úterý    29.9. polévka: Čočková s uzeninou  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9     

1. Bůčková roláda, HK, BK, špenát ( zelí )      A: 1,3,7,12                            
2. Vepřové rizoto se sýrem, červ. řepa ( okurka )   A: 1,3,7,10                          
3. Žemlovka se švestkami   A: 1,3,7                            
4. Švýcarský salámový salát s cereálním rohlíkem      A: 1,3,7 

 
 
         Středa    30.9. polévka: Japonská z vajec a zeleniny ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9    

1. Hrachová kaše, uzené, okurka   A: 1,10                           
2. Smaž. kuřecí kapsa, brambor. kaše ( brambor, tat. om. )  A: 1,3,7                          
3. Šumavský jemný guláš, rýže ( těstoviny )   A: 1,3,7                                               
4. Kuřecí salát po šopsku s toustovým chlebem   A: 1,3,7                       

                                                             
 
         Čtvrtek   1.10. polévka: Zelná s klobásou  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9,12 

1. Kuřecí řízek pečený na hořčici, brambor. kaše( brambor )A: 1,3,7,10                          
2. Řeznický guláš, HK   A: 1,3,7                           
3. Bramborové šišky s mákem   A: 1,3,7                           
4. Rybí filé v těstíčku s těstovinovým salátem A: 1,3,4,7   

 
 
           Pátek   2.10. polévka:            Kuřecí smetanová  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Kuřecí ( Vepřový ) řízek, brambor. kaše ( brambor. salát )A: 1,3,7,9                          
2. Kuřecí rýže  soté , rýže  A: 1,7                           
3. Pečený bůček, BK,HK, zelí   A: 1,3,7,12                           
4. Kuřecí prsa se zelným salátem a toustovým chlebem   A: 1,3 

 
 
 


