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Přejeme Dobrou Chuť 
 

 
                Jídelní lístek od 25.1. do 29.1. 2016 
 
 
 
 
       Pondělí  25.1. polévka:          Hovězí vývar s játrovou rýží ( Dršťková )   A: 1,3,9 
 1.                     Štěpánská hovězí pečeně, rýže  ( HK )   A: 1,3,7 

2.                     Zabijačkový guláš, HK   A: 1,3,7     
3.                     Zeleninové lečo, brambor ( chléb )   A: 1,3,7 
4.                     Těstovinový salát s kuřecím masem   A: 1,3,7 

 
 
       Úterý  26.1. polévka: Nivová se slaninou  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Kuřecí závitek na smetaně, rýže ( těstoviny, HK )   A: 1,3,7     
2. Čevabčiči, brambor, obloha   A: 1,3,7 
3. Krakonošův guláš, těstoviny ( HK )   A: 1,3,7 

                                 4.                       Šunkový salát s cereálním rohlíkem      A: 1,3,7 
 
 
       Středa  27.1 polévka:            Frankfurtská  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Moravský vrabec, HK, BK, špenát ( zelí )   A: 1,3,7,12 
2. Smaž. uzená krkovička, brambor. kaše ( brambor ), okurka                 

A: 1,3,7,10   
3. Kuřecí prsa na žampiónech, rýže ( těstoviny )   A: 1,3,7 
4. Kuřecí salát s toustovým chlebem      A: 1,3,7 

 
 
       Čtvrtek  28.1. polévka:           Fazolová s párkem  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 
                                 1.                      Mexické fazole, brambor ( chléb)   A: 1,3,7,10 

2. Kuřecí mls, rýže ( bramboráčky)   A: 1,3,7,10 
3. Taštičky s jahodovou náplní a tvarohem   A: 1,3,7 
4.                      Kuřecí prsa s dušenými fazolkami se šunkou   A: 3 

 
 
         Pátek  29.1. polévka:  Česnečka  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Kuřecí ( Vepřový ) řízek, brambor. kaše ( brambor. salát ) A: 1,3,7,9  
2. Kuřecí nudličky s mexickou zeleninou, rýže   A: 1,3,7,9 
3. Uzené, HK, BK, zelí   A: 1,3,7,12 
4. Kuřecí prsa se zelným salátem, dresingem a  toust. chlebem        
                                                                                                                  A: 1,3,7 
 

 
 
 


