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Přejeme Dobrou Chuť 
 
 
 

Jídelní lístek od 10.10. do 14.10. 2016 
 
 
 
      Pondělí  10.10.   polévka:  Hovězí vývar s játrovou rýží ( Dršťková )   A: 1,3,9 
 1. Sekaná ( hovězí ) svíčková, HK   A: 1,3,7,9  

2. Pečená krůta, BK, HK, špenát ( zelí )   A: 1,3,7,12       
3. Hovězí nudličky „STROGANOV“, rýže ( těstoviny ) 
4. Těstovinový salát s kuřecím masem   A: 1,3,7                               

               
 
        Úterý  11.10. polévka: Hrachová s uzeným masem  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Kuřecí čínské rizoto se sýrem, okurka   A: 1,7,10 
2. Pikantní vepřová řezanka s rýží   A: 1     
3. Plněný karbanátek, brambor. kaše ( brambor ), rajče   A: 1,3,7 
4. Šunkový salát s cereálním rohlíkem         A: 1,3,7 

 
 
       Středa  12.10. polévka: Zelňačka  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Záhorácký závitek, HK, BK, zelí   A: 1,3,7,12       
2. Kuřecí „VALDŠTEJN“, brambor, tat. omáčka   A: 1,3,7,10     
3. Čočka na kyselo s uzeným masem, okurka   A: 1,10 
4. Kuřecí salát s toustovým chlebem      A: 1,3,7 

                                                            
 
      Čtvrtek  13.10. polévka: Žampiónová  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Koprová omáčka s masem a vejcem, HK   A: 1,3,7 
2. Pečené kuřecí stehno v mušlích   A: 1,3,7 
3. Žemlovka   A: 1,3,7 
4. Kuřecí prsa s dušenými fazolkami se šunkou   A: 3  

 
 
        Pátek   14.10. polévka:  Zeleninová s krupičkou  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Kuřecí ( Vepřový ) řízek, brambor. kaše ( brambor. salát )A: 1,3,7,9,10   
2. Barevné kuřecí maso, těstoviny ( rýže )   A: 1,3,7  
3. Vepřové játra po Asijsku, rýže (těstoviny)   A: 1,3,7       

                                 4.                       Kuřecí prsa se zelným salátem, dresingem a  toust. chlebem 
                                                                                                                                                  A: 1,3,7 
 
 
 


