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Přejeme Dobrou Chuť 
 

 
Jídelní lístek od 19.12. do 23.12. 2016 

 
 
 
 
      Pondělí  19.12. polévka:            Hovězí vývar s játrovou rýží ( Dršťková )   A: 1,3,9 
 1. Vepřová pečeně na česneku, BK, ( HK ) špenát   A: 1,3,7                         

2. Pikantní hovězí řezanka s rýží   A: 1         
3. Zapečené brambory s brokolicí, šunkou a sýrem    A: 3,7           
4. Těstovinový salát s kuřecím masem   A: 1,3,7 

 
 
       Úterý  20.12. polévka:            Frankfurtská  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1.                       Kuřecí plátek „VALDŠTEJN, brambor, tat. omáčka   A: 1,3,7,10               
2.                       Vepřové játra na slanině, rýže ( HK )   A: 1,3,7                           
3.                       Šunkofleky s okurkou   A: 1,3,7,10           
4.                       Šunkový salát s cereálním rohlíkem   A: 1,3,7 

 
 
       Středa  21.12. polévka: Květáková  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Hamburská vepřová kýta, HK   A: 1,3,7,9,10           
2. Pštrosí vejce, brambor, okurka   A: 1,3,10            
3.                      Kuřecí nudličky na nivě, rýže ( těstoviny )   A: 1,3,7           
4.                      Kuřecí salát s toustovým chlebem      A: 1,3,7 

  
 
      Čtvrtek  22.12. polévka:           Bramborová  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 
                                 1.                       Kuřecí čínské rizoto se sýrem, okurka   A: 1,3,7,10                      

2. Uzené maso s křenovou omáčkou, HK   A: 1,3,7            
3. Bramborové šišky s mákem   A: 1,3,7                       

                                 4.                       Kuřecí prsa s dušenými fazolkami se šunkou   A: 3  
 
       Pátek   23.12. polévka:  Česnečka s bramborem  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Kuřecí ( Vepřový ) řízek, brambor. kaše( brambor. salát )A: 1,3,7,9          
2. Kuřecí prsa po štěpánsku, rýže ( HK )   A: 1,3,7           
3. Domácí jitrnice, brambor, zelí   A: 12           
4. Kuřecí prsa se zelným salátem, dresingem a  toust. chlebem  A: 1,3,7 

 
 


