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Jídelní lístek od 20.3.  -  24.3. 2017 
 
 
 
 
      Pondělí   20.3. polévka:  Hovězí vývar s játrovou rýží     ( Dršťková ) A: 1,3,9 
                                 1.                     Cikánská vepřová pečeně, HK ( rýže ) A: 1,3,7,10  

2.                       Kuřecí čína s jasmínovou rýží A: 1,3,5,8,11 
3.                       Šunkofleky s okurkou A: 1,3,7  
4.                       Těstovinový salát s kuřecím masem   A: 1,3,7                                           

 
 
       Úterý   21.3.  polévka: Bramborová  ( Hov. vývar s nudlemi ) A: 1,3,9                            

1. Kuřecí rizoto se sýrem, okurka A: 1,10 
2. Hamburská vepřová kýta, HK A: 1,3,7,9,10 
3. Mexické fazole, brambor ( chléb )  A: 1,3,7,9,10                                        
4. Šunkový salát s cereálním rohlíkem   A: 1,3,7  

 
 
       Středa  22.3. polévka: Zelná s klobásou    ( Hov. vývar s nudlemi ) A: 1,3,9                             

1. Vepřová plec, dušená kapusta, brambor A: 1   
2. Boloňské lazáně se sýrem A: 1,3,7 
3. Cikánský guláš s chlebem A: 1,3,9,10                                                        
4. Kuřecí salát s toustovým chlebem      A: 1,3,7 

 
 
       Čtvrtek 23.3. polévka:            Květáková s vejci  ( Hov. vývar s nudlemi ) A: 1,3,9                            

1. Vepřový plátek v žampiónové omáčce, HK ( těstoviny ) A: 1,3,7 
2. Pečené krůta na pivě, rýže ( těstoviny, HK ) A: 1,3,7 
3. Bramborové šišky plněné povidly s tvarohem A: 1,3,7 
4. Kuřecí prsa s dušenými fazolkami se šunkou   A: 3 

 
 
         Pátek  24.3. polévka:             Fazolová s párkem  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9                           

1.                        Kuřecí ( Vepřový ) řízek, brambor. kaše ( brambor. salát ) A: 1,3,7,9,10    
2.                       Špagety s brokolicovým krémem a kuřecím masem A: 1,3,7 
3.                       Uzená krkovička, BK, HK, zelí   A: 1,3,7,12    

                                 4.                         Kuřecí prsa se zelným salátem, dresingem a  toust. chlebem        
                                                                                                                  A: 1,3,7 
       
 

                                                                         


