
 
Případné změny kontaktujte na Tel. 412 394 163 , 603 589 268  

www.vladarovi.cz,     email  –  uvladaru@seznam.cz 
 

Přejeme Dobrou Chuť 

 
Jídelní lístek od 18.12. do 22.12. 2017 

 
 
 
 
     Pondělí  18.12.    polévka:  Hovězí vývar s nudlemi ( Dršťková )   A: 1,3,9      

1. Hovězí rajská, HK ( těstoviny )     A: 1,3,7                           
2. Zapečené špagety se špenátem a kuřecím masem     A: 1,3,7                     
3. Segedínský guláš „SPECIAL“, HK   A: 1,3,7,12                                          
4. Kuřecí cordon bleu s těstovinovým salátem A: 1,3,7                                  

 
 
        Úterý  19.12. polévka: Čočková s uzeninou  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9     

1.                       Bůčková roláda, HK, BK, špenát ( zelí )      A: 1,3,7,12                            
2. Vepřové rizoto se sýrem, červ. řepa ( okurka )   A: 1,3,7,10                        
3. Opečená sekaná, brambor, okurka ( zelí )   A: 1,3,7,10,12                           
4. Švýcarský salámový salát s cereálním rohlíkem      A: 1,3,7 

 
 
        Středa 20.12. polévka: Japonská z vajec a zeleniny ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9    

1. Hrachová kaše s opečenou klobásou, okurka   A: 1,10                           
2. Smaž. brokolice,  brambor. kaše ( brambor ) , rajče  A: 1,3,7                    
3. Uzená krkovička na smetaně,  těstoviny  ( HK )   A: 1,3,7                         
4. Kuřecí salát po šopsku s toustovým chlebem   A: 1,3,7                       

                                                             
 
      Čtvrtek 21.12. polévka: Zelná s klobásou  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9,12 

1. Zapečené těstoviny s uzeninou, okurka   A: 1,3,7,10                                 
2. Řeznický guláš, HK   A: 1,3,7                           
3. Taštičky s jahodovou naplní a tvarohem   A: 1,3,7                           
4. Rybí filé v těstíčku s těstovinovým salátem A: 1,3,4,7   

 
 
         Pátek  22.12. polévka:            Kuřecí smetanová  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Kuřecí ( Vepřový ) řízek, brambor. kaše ( brambor. salát )A: 1,3,7,9          
2. Kuřecí  soté , rýže ( těstoviny )  A: 1,3,7                           
3. Pečený bůček, BK,HK, zelí   A: 1,3,7,12                           
4. Kuřecí prsa se zelným salátem a toustovým chlebem   A: 1,3,7    

 
 
 
 
 



 
  Případné změny kontaktujte na Tel. 412 394 163 , 603 589 268  

www.vladarovi.cz,     email  –  uvladaru@seznam.cz 
 

Přejeme Dobrou Chuť 
 
 

   Jídelní lístek od 1.1. do 5.1. 2018 
 
 
 
 
       Pondělí  1.1. polévka:                            
 1.                                      

2.                                        Nevaří se ! 
3.                                 
4.                    

 
 
       Úterý  2.1. polévka:  

1.     
2.                   Nevaří se ! 
3.  

                                 4.                        
 
 
       Středa  3.1. polévka:            Frankfurtská  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Moravský vrabec, HK, BK, špenát ( zelí )   A: 1,3,7,12 
2. Smaž. uzená krkovička, brambor. kaše ( brambor ), okurka                 

A: 1,3,7,10   
3. Čočka na kyselo, párek, vejce, okurka   A: 1,3,7,10 
4. Kuřecí salát s toustovým chlebem      A: 1,3,7 

 
 
       Čtvrtek  4.1. polévka:           Brokolicová s vejci  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 
                                 1.                      Mexické fazole, brambor ( chléb)   A: 1,3,7,10 

2. Kuřecí mls, rýže ( bramboráčky)   A: 1,3,7,10 
3. Buchtičky se šódo   A: 1,3,7 
4.                      Kuřecí prsa s dušenými fazolkami se šunkou   A: 3 

 
 
         Pátek  5.1. polévka:  Česnečka  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Kuřecí ( Vepřový ) řízek, brambor. kaše ( brambor. salát ) A: 1,3,7,9,10  
2. Kuřecí nudličky na žampiónech, rýže ( těstoviny )   A: 1,3,7,9 
3. Uzené, HK, BK, zelí   A: 1,3,7,12 
4. Kuřecí prsa se zelným salátem, dresingem a  toust. chlebem        
                                                                                                                  A: 1,3,7 

 


