
 
Případné změny kontaktujte na Tel. 412 394 163 , 603 589 268  

www.vladarovi.cz,     email  –  uvladaru@seznam.cz 
 

Přejeme Dobrou Chuť 

 
Jídelní lístek od 5.7. do 9.7. 2021 

 
 
 
 
     Ponděl       5.7.    polévka:      

1.                                   
2.                                      
3.                        Nevaří  se                                     
4.                                                                                                                

 
 
        Úterý   6.7. polévka:     

1.                                                  
2.                                 
3.                      Státní svátek         
4.  

 
 
        Středa   7.7. polévka:  Čočková s uzeninou  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9    

1. Hrachová kaše s opečenou klobásou, okurka   A: 1,10                           
2. Smaž. brokolice,  brambor. kaše ( brambor ) , rajče  A: 1,3,7                    
3. Uzená krkovička na smetaně,  těstoviny  ( HK )   A: 1,3,7                         
4. Kuřecí salát po šopsku s toustovým chlebem   A: 1,3,7                       

                                                             
 
      Čtvrtek   8.7. polévka: Zelná s klobásou  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9,12 

1. Zapečené těstoviny s uzeninou, okurka   A: 1,3,7,10                                 
2. Řeznický guláš, HK   A: 1,3,7                           
3. Bramborové šišky s povidly a tvarohem   A: 1,3,7                           
4. Přírodní rybí filé s těstovinovým salátem A: 1,3,4,7   

 
 
         Pátek   9.7. polévka:           Kuřecí smetanová  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9   

1. Kuřecí ( Vepřový ) řízek, brambor. kaše ( brambor. salát ) A: 1,3,7,9,10       
2. Kuřecí soté, rýže ( těstoviny )   A: 1,3,7                           
3. Pečený vepř. bůček, HK, BK, zelí   A: 1,3,7,12                        
4. Kuřecí prsa se zelným salátem a toustovým chlebem   A: 1,3,7            

 
 
     
 
 
 



  Případné změny kontaktujte na Tel. 412 394 163 , 603 589 268  
www.vladarovi.cz,     email  –  uvladaru@seznam.cz 

 

Přejeme Dobrou Chuť 
 
 

   Jídelní lístek od 12.7. do 16.7. 2021 
 
 
 
 
      Pondělí  12.7. polévka:         Hovězí vývar s játrovou rýží   ( Dršťková )   A: 1,3,9                        
 1.                   Štěpánská hovězí pečeně, rýže ( HK )   A: 1,3,7                        

2.                   Zabijačkový guláš, HK   A: 1,3,7                      
3.                   Zeleninové lečo, brambor ( chléb )   A: 1,3,7                
4.                   Těstovinový salát s kuřecím masem   A: 1,3,7  

 
 
       Úterý  13.7. polévka:            Nivová se slaninou   ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Kuřecí závitek na smetaně, rýže ( těstoviny, HK )   A: 1,3,7    
2. Čevabčiči, brambor, obloha   A: 1,3,7,10                  
3. Krakonošův guláš, těstoviny ( HK )   A: 1,3,7 

                                 4.                       Šunkový salát s cereálním pečivem   A: 1,3,7  
 
 
       Středa  14.7. polévka:            Frankfurtská  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Moravský vrabec, HK, BK, špenát ( zelí )   A: 1,3,7,12 
2. Opečený luncheon meat, brambor. kaše ( brambor ), rajče   A: 3,7          
3. Čočka na kyselo, párek, vejce, okurka   A: 1,3,7,10 
4. Kuřecí salát s toustovým chlebem      A: 1,3,7 

 
 
      Čtvrtek  15.7. polévka:           Brokolicová s vejci  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 
                                 1.                      Mexické fazole, brambor ( chléb)   A: 1,3,7,10 

2. Kuřecí mls, rýže ( bramboráčky)   A: 1,3,7,10 
3. Ovocné knedlíky s tvarohem   A: 1,3,7 
4.                      Kuřecí prsa s dušenými fazolkami se šunkou   A: 3 

 
 
        Pátek  16.7.    polévka:            Česnečka  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Kuřecí ( Vepřový ) řízek, brambor. kaše ( brambor. salát ) A: 1,3,7,9,10  
2. Uzená krkovička, HK, BK, zelí     A: 1,3,7,12 
3. Bavorská sekaná, brambor, okurka  (zelí )   A: 1,12 
4. Kuřecí prsa se zelným salátem, dresingem a  toust. chlebem        
                                                                                                                  A: 1,3,7 

 


