
 
 

 
Případné změny kontaktujte na Tel. 412 394 163 ,  603 589 268  

www.vladarovi.cz,     email  –  uvladaru@seznam.cz 
 

Přejeme Dobrou Chuť 
 
 
 

Jídelní lístek od 12.8.  -  16.8.  2024 
 
 
 
 

    Pondělí   12.8. polévka:    Hov. vývar s nudlemi ( Dršťková )   A: 1,3,9                           
1.              Hovězí rajská, HK ( těstoviny )   A: 1,3,7                                             
2.              Zapečené těstoviny s uzeninou, okurka   A: 1,3,7, 10         
3.              Vepřová krkovička na kyselém zelí, HK, BK   A: 1,3,7, 12        
4.              Krůtí  cordon bleu s těstovinovým salátem    A: 1,3,7 

             
 
 
       Úterý   13.8.  polévka:     Špenátová s vejci   ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9   
                                 1.                Zapečené bramborové špecle  s kuřecím masem   A: 1,3,7                  

2.                Bůčková roláda, BK, HK, špenát ( zelí )   A: 1,3,7,12                                 
3.                Opečená sekaná, brambor, okurka   A: 1,3,7,10                                          
4.                Švýcarský salámový salát s pečivem   A: 1,3,7    

 
 
     Středa   14.8. polévka: Zelňačka   ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Šunkofleky s okurkou     A: 1,3,7     
2. Moravský vrabec, BK, HK, červené zelí    A: 1,3,7,12        
3.                       Smaž. rybí filé, bramborová kaše ( brambor ), rajče   A: 1,3,4,7 

                                 4.                       Kuřecí salát po šopsku s toustovým chlebem   A: 1,3,7                      
 
 
    Čtvrtek   15.8. polévka:            Brokolicová s vejci      ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9    
                                 1.                       Vepřový „VALDŠTEJN“, brambor, tat. omáčka    A: 3,7,10              

2. Mexické rizoto z mletého masa    A: 1,9,10             
3. Rýžový nákyp s ovocem 
4.     A: 1,3,7            
5. Přírodní rybí filé s těstovinovým salátem A: 1,3,4,7    

 
 
        Pátek  16.8. polévka:            Frankfurtská  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

                                                           1.                          Kuřecí (Vepřový ) řízek, brambor. kaše( brambor. salát )A:1,3,7,9,10 
2.                      Vepřová pečeně na hořčici, těstoviny ( rýže )   A: 1,3,7,10    
3.                      Jitrnicový prejt, brambor, zelí   A: 1,12    
4.                      Kuřecí prsa se zelným salátem a toustovým chlebem   A: 1,3,7       
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Jídelní lístek od 19.8.  -  23.8. 2024 
 
 
 
 

      Pondělí   19.8. polévka:  Hovězí vývar s játrovou rýží     ( Dršťková )   A: 1,3,9 
                                 1.                      Cikánská vepřová pečeně, HK ( rýže ) A: 1,3,7,10  
                                 2.                       Mexické fazole, brambor ( chléb )   A: 1,3,7,10                                 

3.                       Kuřecí rizoto se sýrem    A: 1,10  
4.                       Těstovinový salát s kuřecím masem   A: 1,3,7                                   

 
 
       Úterý   20.8.  polévka: Bramborová  ( Hov. vývar s nudlemi ) A: 1,3,9                            

1.                       Šunkofleky s okurkou   A: 1,3,7,10 
2.                       Hamburská vepřová kýta, HK    A: 1,3,7,9,10 
3.                       Kuřecí čína s rýží   A: 1,3,5,8,11                                                         
4.                       Šunkový salát s pečivem    A: 1,3,7  

 
 
       Středa  21.8. polévka: Zelná s klobásou   ( Hov. vývar s nudlemi ) A: 1,3,9                         

1.                       Vepřová pečeně, dušená kapusta, brambor   A: 1                
2.                       Boloňské lazáně se sýrem   A: 1,3,7 
3.                       Kuřecí prsa na smetaně, rýže ( těstoviny )   A: 1,3,7                          
4.                       Kuřecí salát s toustovým chlebem     A: 1,3,7 

 
 
       Čtvrtek  22.8. polévka:            Chalupářský boršč    ( Hov. vývar s nudlemi ) A: 1,3,9,10,12             

1. Vepřový plátek v žampiónové omáčce, HK ( těstoviny )  A: 1,3,7 
2.  Pečená kruta na pívě, rýže ( těstoviny )   A: 1,3,7         
3. Bavorské vdolky  ( 3 ks – porce )  A: 1,3,7 
4. Kuřecí prsa s dušenými fazolkami se šunkou   A: 3 

 
 
         Pátek  23.8 polévka:           Krémová česnečka   ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9                     

1.                      Kuřecí (Vepřový ) řízek, brambor. kaše( brambor. salát )A:1,3,7,9,10  
2.                     Špagety s brokolicovým krémem a kuřecím masem   A: 1,3,7         
3.                     Kuřecí nudličky po Mexicku, rýže   A: 1,10              

                                  4.                      Kuřecí prsa se zelným salátem, dresingem a  toust. chlebem        
                                                                                                          A: 1,3,7              

       
                                                                                                                                 
         


