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Přejeme Dobrou Chuť 

 
Jídelní lístek od 5.1. do 11.1.  2026 

 
 
 
 

      Pondělí    5.1.     polévka:  Hov. vývar s nudlemi    ( Dršťková ) A: 1,3,9                        
 1.          Sekaná ( Hovězí ) svíčková, HK ( těstoviny )  A: 1,3,7 

2. Čočka na kyselo, opečený gothaj, volské oko, okurka   A: 1,3,7,10         
3. Krůtí  cordon bleu s těstovinovým salátem    A: 1,3,7  

                       
        Úterý  6.1. polévka: Česnečka  ( Hov. vývar s nudlemi )      A: 1,3,9 
                                 1.                       Uzený bůček, BK, HK, zelí   A: 1,3,7                

2.                     Kuřecí plátek po Mexicku, rýže ( těstoviny )   A: 1,3,7           
3.                     Gnocchi s kuřecím masem, špenátem, smetanou a sýrem   A: 1,3,7   

 
      Středa   7.1. polévka: Zelňačka  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Vepřový ptáček, HK ( rýže )   A: 1,3,7,10           
2. Pečené kuřecí stehno v mušlích   A: 1,3,7                               
3. Kuřecí rizoto se sýrem, okurka   A: 1,3,7,10           

 
      Čtvrtek  8.1. polévka: Čočková s párkem  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

1. Segedínská vepřová pečeně, HK   A: 1,3,7,12                  
2. Smaž. holandský řízek, brambor. kaše  (brambor ),okurka A: 1,3,7,10    
3. Buchtičky se šódo   A: 1,3,7                           

 
         Pátek  9.1.    polévka:        Bramborová   (Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9     
                                     1.                  Kuř. (Vepř.) řízek, brambor. kaše(brambor. salát, brambor) A:1,3,7,9     
                                     2.                  Kuřecí plátek na nivě, rýže ( těstoviny )   A: 1,3,7          

3.                  Kroupové jelítko, brambor, zelí   A: 1,3,7,12       
 
 
 

                                                                      
        Sobota 10.1.    polévka:        Hov. vývar s nudlemi  ( Česnečka s bramborem )    A: 1,3,9     
                                     1.                  Uzená krkovice, BK, HK, červ. zelí   A: 1,3,7,12                                       
                                     2.                  Smažené rybí filé, brambor, rajče   A: 1,3,4,7          
  
 
 

         Neděle  11.1.    polévka:        Hov. vývar s nudlemi  ( Česnečka s bramborem )    A: 1,3,9     
                                     1.                  Vepřová pečeně, BK, HK, zelí   A: 1,3,7,12                                               
                                     2.                  Boloňské špagety se sýrem   A: 1,3,7          

 
 
 
 



 
 
 
 

Případné změny kontaktujte na Tel. 412 394 163 ,  603 589 268  
www.vladarovi.cz,     email  –  uvladaru@seznam.cz 

 

Přejeme Dobrou Chuť 

 
Jídelní lístek od 12.1. do 18.1.  2026 

 
 
 
 

      Pondělí  12.1.     polévka:  Hov. vývar s játr. rýží    ( Dršťková ) A: 1,3,9                        
 1.          Hovězí rajská, HK ( těstoviny )  A: 1,3,7 

2.                       Uzená krkovička s hrachovou kaší, okurka   A: 1,3,7,10                     
3.                       Kuřecí salát, toustový chléb    A: 1,3,7  

                       
        Úterý  13.1. polévka: Gulášová  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 
                                 1.                       Vepřová pečeně, BK, HK, zelí   A: 1,3,7                

2.                       Smaž. karbanátek, francouzské brambory, okurka   A: 1,3,7,10           
3.                       Zapečené těstoviny s uzeninou, zelný salát  A: 1,3,7,10           

 
      Středa   14.1. polévka: Květáková s vejci   ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

             1.                       Kuřecí prsa na paprice, HK ( těstoviny )   A: 1,3,7,10           
2.                      Mexické fazole, brambor  ( chléb )  A:1,3,7,10                               
3.                      Katův šleh, rýže   A: 1,3,7           

 
      Čtvrtek  15.1. polévka: Koprová kulajda  ( Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9 

                  1.                       Vepřový guláš, HK ( těstoviny )   A: 1,3,7,12                  
2.                      Čevabčiči, brambor, obloha A: 1,3,7,10                     
3.                      Ovocné kynuté knedlíky s tvarohem      A: 1,3,7                           

 
         Pátek  16.1.    polévka:        Brokolicová s vejci   (Hov. vývar s nudlemi )   A: 1,3,9     
                                     1.                  Kuř. (Vepř.) řízek, brambor. kaše(brambor. salát, brambor) A:1,3,7,9     
                                     2.                  Kuřecí prsa na žampiónech, rýže ( těstoviny )    A: 1,3,7          

3.                   Přírodní rybí filé na roštu, brambor, rajče   A: 1,4      
 
 
 

                                                                      
        Sobota 17.1.    polévka:        Hov. vývar s nudlemi  ( Česnečka s bramborem )    A: 1,3,9     
                                     1.                  Uzená krkovice, BK, HK, červ. zelí   A: 1,3,7,12                                       
                                     2.                  Kuřecí rizoto se sýrem, okurka   A: 1,3,7,10          
  
 
 

         Neděle  18.1.    polévka:        Hov. vývar s nudlemi  ( Česnečka s bramborem )    A: 1,3,9     
                                     1.                  Vepřová pečeně, BK, HK, zelí   A: 1,3,7,12                                               
                                     2.                  Smaž. vinná klobása, brambor, rajče   A: 1,3,7          
 


